
あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

あつまりの会、制作活動、感覚遊び、音楽療法、絵本セラピー、外出、クッキング、マインドフルネス、季節の行事（夏祭りや運動会など）

（別添資料１）

家族支援

本人中心支援会議や懇談を通して、ご家族様の意向を確認し少しでも寄り添え
るように支援する 移行支援

地域と連携して、事業所以外での活動を知り様々な活動に合わせた支援を
行う

地域支援・地域連携

本人中心支援会議において、利用できる福祉サービスとの連携を図る

職員の質の向上

社内外の研修に参加したり、地域の施設見学を通して新しい知識の取得と
スキルの向上を図る

支　援　内　容

・健康管理及び医療ケアを行い、入浴し清潔を保持する
・ご家族様との連携を密にとり、体調の変化に気づきそれぞれの健康状態に応じた適切な対応をとる

・一・機能訓練（理学療法士による専門的支援）
・一人一人に設定した目標に向けて運動の発達を促し身体の変形や関節が硬くならないように要望や改善を図る
・個々の障害特性を理解したうえで活動に取り組めるように姿勢を整える

本
人
支
援

・五感を刺激する療育を意識し、認知機能の発達を促す
・療育活動の中で、絵本や日付カード取り入れ季節や天気の変化を感じてもらう

・表情や動作などからご利用者様の思いや訴えをくみ取る非言語コミュニケーションと、会話が可能なご利用者様に関しては言語コミュニケーションを通して意思疎通を図る

・ご利用者様同士のみでなく、スタッフや様々な年齢の人との関わりから人間関係を学べるきっかけを作り支援する
・療育活動のなかで、時間やルールを守ることで集団で行動する社会性が発達できるよう促す

支援方針 身体機能に制約があるお子さんも、その機能を少しでも高められるようにサポートし、お子さんが楽しく集団療育に参加し、様々な体験を増やせるような活動をしています。

営業時間 送迎実施の有無９時から１８時まで

法人（事業所）理念 私たちの目指すものは、お子様の安心できる場所づくりであり、お子様の「できる」を伸ばすことであり、その中で楽しみを一緒にみつけることです。

事業所名 放課後児童デイサービスつばさ（児童発達支援） 作成日支援プログラム ２０２４年　４月　１日



あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

あつまりの会、制作活動、感覚遊び、音楽療法、絵本セラピー、外出、クッキング、マインドフルネス、季節の行事（夏祭りや運動会など）

（別添資料１）

家族支援

本人中心支援会議や懇談を通して、ご家族様の意向を確認し少しでも寄り添え
るように支援する 移行支援

地域と連携して、事業所以外での活動を知り様々な活動に合わせた支援を
行う

地域支援・地域連携

本人中心支援会議において、利用できる福祉サービスとの連携を図る

職員の質の向上

社内外の研修に参加したり、地域の施設見学を通して新しい知識の取得と
スキルの向上を図る

支　援　内　容

・健康管理及び医療ケアを行い、入浴し清潔を保持する
・ご家族様との連携を密にとり、体調の変化に気づきそれぞれの健康状態に応じた適切な対応をとる

・一・機能訓練（理学療法士による専門的支援）
・一人一人に設定した目標に向けて運動の発達を促し身体の変形や関節が硬くならないように要望や改善を図る
・個々の障害特性を理解したうえで活動に取り組めるように姿勢を整える

本
人
支
援

・五感を刺激する療育を意識し、認知機能の発達を促す
・療育活動の中で、絵本や日付カード取り入れ季節や天気の変化を感じてもらう

・表情や動作などからご利用者様の思いや訴えをくみ取る非言語コミュニケーションと、会話が可能なご利用者様に関しては言語コミュニケーションを通して意思疎通を図る

・ご利用者様同士のみでなく、スタッフや様々な年齢の人との関わりから人間関係を学べるきっかけを作り支援する
・療育活動のなかで、時間やルールを守ることで集団で行動する社会性が発達できるよう促す

支援方針 ご利用者様同士の関わりを大切にし、潜在能力を引き出し個々の可能性をのばします

営業時間 送迎実施の有無９時から１８時まで

法人（事業所）理念 私たちの目指すものは、お子様の安心できる場所づくりであり、お子様の「できる」を伸ばすことであり、その中で楽しみを一緒にみつけることです。

事業所名 放課後児童デイサービスつばさ（放課後デイ） 作成日支援プログラム 2024年4月1日
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