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認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 私たちの目指すものは、お子様の安心できる場所づくりであり、お子様の「できる」を伸ばすことであり、その中で楽しみを一緒にみつけることです。

事業所名 児童デイサービスポプラ（児童発達支援） 作成日支援プログラム 2024年4月1日

・本人に入ってくる情報を適切に処理・整理出来るように支援する
・絵カード等を使用し、行動のパターンを把握出来るようにする

・関係機関と同じ方法でのコミュニケーションの取り方を行うことで、場面が変わっても意思伝達が出来るように支援する
・言語表現が難しい時には身振り手振りで自分の気持ちを表現し、他者とのコミュニケーションが取れるように支援する

・他者との関係を築くことや自己表現が出来るように目指す
・スタッフが介入し、他児との関わりや社会性が広がるように支援する

支援方針
・出来ることが増えることで楽しめる機会が多くなるように目指します
・将来に繋がるコミュニケーション力や自立の為のスキルが身につくように目指します

営業時間 送迎実施の有無９時から１８時まで

主な行事等 あつまりの会、制作活動、ダンス、感覚遊び、外出、クッキング、マインドフルネス、季節の行事（夏祭りや運動会など）

（別添資料１）

家族支援
本人中心支援会議や懇談を通して、ご家族様の意向を確認し少しでも寄り添え
るように支援する

移行支援
地域と連携して、事業所以外での活動を知り様々な活動に合わせた支援を
行う

地域支援・地域連携 本人中心支援会議において、利用できる福祉サービスとの連携を図る 職員の質の向上
社内外の研修に参加したり、地域の施設見学を通して新しい知識の取得と
スキルの向上を図る

支　援　内　容

・ご家族様と関係機関との連携を取り、体調の変化などの情報共有を行い健康状態に合わせた対応をとる
・体調の変化に留意しながら安心・安全に過ごせるように支援する

・活動に合わせた姿勢を取り入れることや環境設定を整えることで運動能力の向上を目指す
・集団遊びを通して身体を動かす機会を提供する
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 あつまりの会、制作活動、ダンス、感覚遊び、外出、クッキング、マインドフルネス、季節の行事（夏祭りや運動会など）

（別添資料１）

家族支援
本人中心支援会議や懇談を通して、ご家族様の意向を確認し少しでも寄り添え
るように支援する

移行支援
地域と連携して、事業所以外での活動を知り様々な活動に合わせた支援を
行う

地域支援・地域連携 本人中心支援会議において、利用できる福祉サービスとの連携を図る 職員の質の向上
社内外の研修に参加したり、地域の施設見学を通して新しい知識の取得と
スキルの向上を図る

支　援　内　容

・ご家族様と関係機関との連携を取り、体調の変化などの情報共有を行い健康状態に合わせた対応をとる
・生活リズムが整うような習慣を身につけて生活スキルを向上させる

・活動に合わせた姿勢やリハビリで行っていることを取り入れることで、出来ることを増やせるように目指す
・体幹を強化しバランスが取れた動きが出来るようにする
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人
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・1日の流れから日付、天気、季節を感じ(学ぶ)て貰い、療育活動から時間・数・形・色の習得を目指す
・小集団で過ごすことで、周りのことを意識し行動出来るようにする

・本人に合ったコミュニケーション方法の選択と活用を行い意思の伝達が出来るようになる
・自分自身と他者の理解が出来るように促し、コミュニケーション能力の向上を図る

・遊びや活動を通して他児との関わり、集団行動、社会性が経験出来るように支援する
・集団の中でのルールを学び、社会性が身につくように支援する

支援方針
・出来ることが増えることで楽しめる機会が多くなるように目指します
・将来に繋がるコミュニケーション力や自立の為のスキルが身につくように目指します

営業時間 送迎実施の有無９時から１８時まで

法人（事業所）理念 私たちの目指すものは、お子様の安心できる場所づくりであり、お子様の「できる」を伸ばすことであり、その中で楽しみを一緒にみつけることです。

事業所名 児童デイサービスポプラ（放課後デイ） 作成日支援プログラム 2024年4月1日


	支援プログラム参考様式
	52c590a7-f1f7-40c4-97de-6eda5ef53c46.pdf
	支援プログラム参考様式


